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АДМИНИСТРАЦИЯ БОЛЬШЕМУРТИНСКОГО РАЙОНА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

28 февраля 2022 г.                      пгт. Большая Мурта                         № 81

Об утверждении межведомственной муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы

В целях улучшения здоровья и качества жизни населения Большемуртинского муниципального района, формирования культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью, в рамках реализации регионального проекта «Укрепление общественного здоровья» (национальный проект «Демография»), руководствуясь статьей 17 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», статьей 15 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом Большемуртинского муниципального района Красноярского края,  ПОСТАНОВЛЯЮ:
1.  Утвердить межведомственную муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы согласно приложению к настоящему постановлению.
2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы Большемуртинского района по социальным вопросам С.В. Гриц.
3. Постановление вступает в силу после его официального опубликования (обнародования) в установленном порядке.


Глава Большемуртинского района                                                   В.В. Вернер




Приложение 
к постановлению администрации Большемуртинского района 
[bookmark: _GoBack]от 28.02.2022г.  № 81


Межведомственная муниципальная программа 
«Укрепление общественного здоровья населения в  Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы
 
 Паспорт межведомственной муниципальной программы 

	Наименование муниципальной программы 
	«Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы (далее - Программа)

	Основания для разработки Программы
	Реализация федерального и регионального проектов «Укрепление общественного здоровья» 

	Координатор Программы
	Администрация Большемуртинского района 

	Соисполнители Программы
	Краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Большемуртинская районная больница» (далее – РБ); 
Территориальный отдел краевого государственного казенного учреждения «Управление социальной защиты населения» по Большемуртинскому району (далее – УСЗН); 
Отдел культуры и кино администрации Большемуртинского района (далее - ОКиК);
Отдел жилищно-коммунального хозяйства и строительства администрации Большемуртинского района (далее – ЖКХ);
Управление образования администрации Большемуртинского района (далее – РУО);
Муниципальное казенное учреждение «Молодежный центр «Лидер» (далее – МЦ);
Краевое государственное бюджетное учреждение социального обслуживания «Комплексный центр социального обслуживания населения «Большемуртинский» (далее – КСЦОН);
Отдел полиции МО МВД России «Казачинский» (далее – ОП);
Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Большемуртинского района (далее – КДН и ЗП);
руководители организаций и предприятия Большемуртинского района

	Цель Программы
	Улучшение здоровья и качества жизни населения Большемуртинского района, формирование культуры общественного здоровья 

	Задачи Программы
	1. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на формирование осознанного отношения граждан к своему здоровью.
2. Реализация мер, направленных на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний (далее – НИЗ).
3. Реализация комплекса мер, направленных на снижение риска пагубного потребления алкоголя и табака.
4. Реализация мероприятий по сохранению мужского здоровья.
5. Сохранение здоровья полости рта «Здоровые зубы».
6. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков.
7. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих граждан Большемуртинского района». 
8. Создание условий для привлечения населения Большемуртинского района к занятиям физической культурой, увеличению двигательной и творческой активности.
9. Реализация мероприятий, направленных на формирование активного долголетия.
10. Формирование современной комфортной среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.

	Этапы и сроки реализации Программы
	Программа реализуется в период с 2022 по 2026 годы

	Перечень целевых показателей Программы с указанием планируемых к достижению значений в результате реализации Программы
	Доля населения, охваченного профилактическими мероприятиями, направленными на снижение распространения неинфекционных и инфекционных заболеваний, от общей численности жителей  Большемуртинского района;
Доля населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности Большемуртинского района;
Снижение смертности женщин в возрасте 16-57 лет;
Снижение смертности мужчин в возрасте 16-59 лет.

	Информация по ресурсному обеспечению Программы, в том числе по годам реализации Программы
	Мероприятия Программы реализуются за счет средств иных муниципальных программ:
«Развитие образования Большемуртинского района»;
«Развитие жилищно-коммунального хозяйства и строительства Большемуртинского района»;
«Развитие культуры на территории Большемуртинского района»;
«Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики»;
«Развитие транспортной системы Большемуртинского района».



1. Анализ факторов, влияющих на смертность населения, и характеристика ресурсов службы медицинской профилактики

1.1. Географические характеристики

 Большемуртинский район относится к группе центральных районов края. Административным центром муниципального образования «Большемуртинский район» является поселок Большая Мурта, расположенный в 100 км от краевого центра г. Красноярска, в 120 км от ближайшего аэропорта п. Емельяново, в 21 км от ближайшей пристани с. Юксеево. Главная транспортная магистраль района – это тракт Красноярск – Енисейск, который пересекает весь район с юга на север. Общая земельная площадь района составляет 685570,65 га.
Протяженность дорог общего пользования, находящихся на территории района, составляет 849,63 км, в том числе 471,5 км дорог общего пользования местного значения, из них 220,50 с твердым покрытием. Доля протяженности автомобильных дорог общего пользования местного значения с твердым покрытием в общей протяженности автомобильных дорог общего пользования местного значения составляет 46,8%.
Земли района расположены в двух природно-климатических зонах: лесостепной и подтаежной. Климат резко континентальный, с большими перепадами температур. Средняя годовая относительная влажность воздуха -72%. Среднее годовое количество осадков 388 мм. Средняя температура воздуха в июле 23ºС, максимальная температура 38ºС. Продолжительность периода с устойчивым снежным покровом 180 дней. На территории района преобладают ветра западного и юго-западного направления. В климатическом отношении район благоприятен для возделывания зерновых, кормовых культур, а также овощей и картофеля.
Основной водной артерией является река Енисей, протекающая с юга на север, расположена в восточной части Большемуртинского района. 

1.2. Демографические характеристики

Численность населения по состоянию на 01.01.2022 года составляет 17768 человек, в том числе городское население – 7886 человек, сельское – 9882 человек.  Особую остроту в последние годы приобрела проблема низкой рождаемости и высокой смертности населения. Главной причиной депопуляции является естественная убыль населения, имеющая устойчивый и долговременный характер.
Другой причиной снижения численности населения района является отрицательное сальдо миграции (2010 год: - 36 чел., 2011 год: - 19 чел., 2012 год: – 152 чел., 2013 год: – 113 чел., 2014 год: – 25 чел., 2015 год: – 39 чел.,  2016 год: + 78 чел., 2017 год: +35, 2018 год: -140 чел., 2019 год: - 8 чел., 2020 год:  +54). Всего за 2021 год население района уменьшилось на 122 человека.

Численность населения Большемуртинского муниципального района 1
Таблица 1
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Все население, человек
	18277
	18243
	18011
	17859
	17768

	Городское 
	7888
	8353
	7869
	7869
	7886

	Сельское 
	10389
	9890
	10142
	9990
	9882

	В общей численности населения % 
Городское 
	44%
	46%
	44%
	44%
	45%

	Сельское
	56%
	54%
	56%
	56%
	55%


1 Оценка на 1 января соответствующего года

Распределение населения по возрастным группам (человек)
Таблица 2
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Все население, человек, 
в том числе 
	18243
	18011
	17859
	17768
	

	моложе трудоспособного
	3752
	3691
	3656
	
	

	трудоспособном2
	9129
	8843
	8957
	
	

	старше трудоспособного 
	5362
	5477
	5246
	
	


2Мужчины 16-59 лет, женщины - 16-54 года


Численность мужчин и женщин
Таблица 3
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Все население, человек:
	18243
	18011
	17859
	17768
	

	мужчины
	8574
	8477
	8454
	8399
	

	женщины
	9669
	9534
	9405
	9369
	

	В общей численности населения, процентов
мужчины
	46,9
	47
	47,3
	47,3
	

	женщины
	53,1
	53
	52,7
	52,7
	

	На 1000 мужчин приходится женщин
	1127
	1124
	1112
	1115
	



1.3. Анализ заболеваемости и смертности населения Большемуртинского муниципального района от неинфекционных заболеваний

В течение последнего десятилетия (период 2011-2021 годов) в Большемуртинском муниципальном районе общий коэффициент смертности повысился с 18,0 до 20,6 в расчете на 1 000 населения, в то же время снизился общий коэффициент рождаемости с 10,3 до 6,1 в расчете на 1 000 населения.

Рождаемость на территории Большемуртинского района (на 100 тыс. человек)
Таблица 4
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Рождаемость
	8,2
	7,9
	7,1
	6,83
	6,1

	Смертность
	15,4
	16,8
	18,3
	18,09
	20,6

	Естественный прирост
	-7,2
	-8,9
	-11,2
	-11,2
	-14,5



Смертность населения в Большемуртинском муниципальном районе (на 100 тыс. человек) 
Таблица 5
	
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Болезни нервной системы
	0
	45,6
	68,2
	56,4
	36,1

	Болезни органов дыхания
	56,6
	52,1
	61,4
	42,3
	57,7

	Болезни органов пищеварения
	106,8
	97,6
	156,8
	148,1
	108,2

	Болезни системы кровообращения
	735,2
	956,7
	920,6
	1022,7
	1111,1

	Новообразования
	232,5
	279,8
	306,9
	345,6
	288,6

	ИТОГО  (общая смертность)
	1 589,7
	1 874,3
	1 970,8
	1 967,8
	2 279,9



[bookmark: bookmark28]Общая заболеваемость населения Большемуртинского муниципального района (на 100 тыс. чел.):
Таблица 6
	Наименование
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	Зарегистрировано всего
	122317,7
	129118,0
	127921,8
	117565,3
	122624,9

	В том  числе:
	
	

	Инфекционные заболевания
	4742,9
	4615,4
	4019,7
	4821,7
	2410,5

	Новообразования
	4371,6
	3968,6
	4519,4
	4821,1
	4924,5

	Болезни крови и кроветворных органов
	1187,2
	1233,3
	1238,1
	1002,3
	1255,0

	Болезни эндокринных органов
	6609,4
	6413,4
	5857,5
	5726,6
	5819,4

	Психические расстройства
	7512,1
	7306,9
	4730,4
	4804,3
	4873,9

	Болезни нервной системы
	3654,8
	3612,3
	3591,2
	3314,8
	3680,7

	Болезни глаза
	11271,0
	10749,3
	10154,9
	4697,9
	5881,3

	Болезни уха
	6106.3
	6088,0
	5202,3
	3023,6
	3056,0

	Болезни системы кровообращения
	28724,6
	28087,4
	29570,8
	28607,4
	30217,2

	Болезни органов дыхания
	15456,5
	15293,5
	15212,9
	154180,0
	16231,4

	Болезни органов пищеварения
	9066,0
	8737,6
	9344,2
	8197,5
	9421,4

	Болезни кожи
	445,6
	3897
	4030,8
	3242,0
	2386,3

	Болезни костно-мышечной системы
	8983,9
	8896,3
	9560,8
	9295,0
	10389,4

	Болезни мочеполовой системы
	15095,4
	14515,1
	14246,8
	12845,0
	12933,3

	Врожденные аномалии
	306,4
	323,4
	333,1
	274,3
	258,8

	Травмы и отравления
	6626,4
	5226,5
	5285,6
	3303,6
	3191,1



1.4. Распространенность факторов риска развития неинфекционных заболеваний в Большемуртинском муниципальном районе

Основной причиной высокой частоты развития хронических неинфекционных заболеваний (далее именуется – ХНИЗ) является большая распространенность предотвратимых факторов риска, связанных с нездоровым образом жизни (употреблением табака, нерациональным питанием, недостаточной физической активностью, злоупотреблением алкоголя). 
Таблица 7
	Наименование показателя
	2016 год
	2017 год
	2018 год
	2019 год
	2020 год
	2021 год

	
	%
	%
	%
	%
	%
	%

	Повышенный уровень артериального давления
	1,2
	1,8
	2,03
	1,6
	0,8
	1,1

	Гипергликемия неуточненная 
	0,2
	0,58
	1,3
	0,9
	0,2
	1,36

	Избыточная масса тела 
	13,7
	17,5
	20,8
	14,5
	16,2
	15,3

	Курение табака 
	21,3
	18,9
	22,1
	13,3
	15,3
	15,5

	Риск пагубного потребления алкоголя 
	1,8
	1,6
	1,1
	2,1
	0,8
	0,8

	Низкая физическая активность 
	19,6
	18,3
	11,4
	8,09
	7,0
	7,7

	Нерациональное питание 
	31,4
	28,1
	16,3
	10,8
	8,3
	9,1

	Высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск
	4,03
	4,36
	7,5
	3,9
	3,5
	5,7

	Очень высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск
	2,1
	2,06
	1,5
	11,1
	16,1
	5,7



1.5. Общая характеристика системы управления здравоохранением в Большемуртинском муниципальном районе 

В соответствии с лицензией на осуществление медицинской деятельности № ЛО-24-01-004966 от 20.11.2020 года и с целью реализации Программы государственных гарантий оказания населению Красноярского края бесплатной медицинской помощи в КГБУЗ «Большемуртинская районная больница» осуществляется медицинская помощь в условиях дневного и круглосуточного стационаров.
Сеть ЛПУ района представлена:
районной больницей, имеющей в своем составе поликлинику на 350 посещений в смену, стационары круглосуточного пребывания 4 профилей на 56 коек,  стационары дневного пребывания на 24 койки, параклинические службы (клинико-диагностическая лаборатория,  рентгенкабинет,  кабинет УЗИ-диагностики, кабинет ЭКГ, кабинет ФГС);
Предивинской врачебная амбулатория на 100 посещений в смену
Таловской врачебной амбулаторией на 50 посещений в смену; 
24 ФАПами; 
отделением скорой медицинской помощи.
Помощь в амбулаторных условиях оказывается по акушерскому делу, акушерству и гинекологии, вакцинации, дерматовенерологии, клинической лабораторной диагностике, лабораторной диагностике, лечебному делу, медицинскому массажу, неврологиинеотложной помощи, общей врачебной практике, оториноларингологии, офтальмологии, педиатрии, рентгенологии, сестринскому делу, сестринскому делу в педиатрии, стоматологии общей практики, стоматологии ортопедической, стоматологии терапевтической, стоматологии хирургической, терапии, ультразвуковой диагностике, урологии, физиотерапии, фтизиатрии, функциональной диагностики, хирургии, эндокринологии.
Помощь в условиях дневного стационара по: гинекологии, педиатрии, терапии, хирургии;
Помощь в стационарных условиях по: акушерству и гинекологии, анестезиологии и реаниматологии, клинической лабораторной диагностике, неонатологии, операционному делу, патологической анатомии, педиатрии, терапии, хирургии, эндоскопии.
Профилактическая помощь населению осуществляется кабинетом медицинской профилактики.
 
2. Сроки реализации программы

Реализация Программы не предусматривает выделение отдельных этапов, поскольку программные мероприятия рассчитаны на реализацию в течение всего периода действия Программы.
Программа реализуется в период с 2022 по 2026 годы.
Начало реализации Программы – 1 марта 2022 года.
Окончание реализации Программы – 31 декабря 2026 года.

3. Целевые показатели (индикаторы) Программы

Сведения о целевых показателях (индикаторах) Программы с расшифровкой плановых значений по годам приведены в приложении 1 к Программе.

4. Механизм реализации программы

Механизм реализации Программы основан на реализации мероприятий, предусмотренных в приложении 2 к Программе.
Координатор Программы - администрация Большемуртинского района:
· [bookmark: bookmark23]организует реализацию Программы, обеспечивает внесение изменений в Программу и несет ответственность за достижение целевых индикаторов и показателей Программы, а также конечных результатов ее реализации;
- осуществляет мониторинг реализации Программы.
Текущее управление и контроль за реализацией Программы осуществляется ответственным исполнителем совместно с соисполнителями.
Соисполнители Программы:
· [bookmark: bookmark24]представляют в установленный срок ответственному исполнителю информацию о ходе реализации мероприятий подпрограмм, отдельных мероприятий, в реализации которых принимали участие;
· [bookmark: bookmark25]представляют ответственному исполнителю информацию, необходимую для проведения мониторинга реализации Программы;
· [bookmark: bookmark26]несут ответственность за достижение целевых показателей подпрограмм, отдельных мероприятий, в реализации которых принимали участие.

5. Цель программы

Улучшение здоровья и качества жизни населения Большемуртинского района, формирование культуры общественного здоровья.

6. Задачи программы

1. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на формирование осознанного отношения граждан к своему здоровью.
2. Реализация мер, направленных на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний (далее – НИЗ).
3. Реализация комплекса мер, направленных на снижение риска пагубного потребления алкоголя и табака.
4. Реализация мероприятий по сохранению мужского здоровья.
5. Сохранение здоровья полости рта «Здоровые зубы».
6. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков.
7. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих граждан Большемуртинского района». 
8. Создание условий для привлечения населения Большемуртинского района к занятиям физической культурой, увеличению двигательной и творческой активности.
9. Реализация мероприятий, направленных на формирование активного долголетия.

10. Формирование современной комфортной среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. 
7. Ресурсное обеспечение реализации Программы

Мероприятия Программы реализуются за счет средств иных муниципальных программ:
«Развитие образования Большемуртинского района»;
«Развитие жилищно-коммунального хозяйства и строительства Большемуртинского района»;
«Развитие культуры на территории Большемуртинского района»;
«Развитие физической культуры, спорта и молодежной политики»;
«Развитие транспортной системы Большемуртинского района».

8. Перечень мероприятий по реализации Программы

План реализации Программы представлен в приложении 2 к Программе.

9. Описание социальных, экономических и экологических последствий реализации Программы, общей оценки ее вклада в достижение соответствующей стратегической цели, оценки рисков её реализации

Социальная эффективность Программы заключается в улучшении здоровья и качества жизни населения Большемуртинского района, формировании культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью.
При реализации Программы необходимо учитывать возможные экономические и социальные риски. Основным риском невыполнения целевых показателей Программы является недостаточное финансирование мероприятий Программы или его отсутствие. Важнейшими условиями успешной реализации Программы являются минимизация указанных рисков, эффективный мониторинг выполнения намеченных мероприятий, принятие оперативных мер в реализации приоритетных направлений Программы.
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Приложение 1
к межведомственной муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы

СВЕДЕНИЯ
о целевых показателях (индикаторах) межведомственной муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы

	№ п/п
	Наименование целевого показателя (индикатора)
	Ед. измерения
	Значение целевого показателя (индикатора)

	
	
	
	2022
	2023
	2024
	2025
	2026

	1.
	Доля населения, охваченного профилактическими мероприятиями, направленными на снижение распространения неинфекционных и инфекционных заболеваний, от общей численности жителей  Большемуртинского района
	%
	35
	40
	45
	50
	55

	2.
	Доля населения, ведущего здоровый образ жизни, от общей численности Большемуртинского района
	%
	40
	45
	46
	47
	49

	3.
	Смертность женщин в возрасте 16-57 лет
	Случаев на 100 тыс. численности населения
	
	
	
	
	

	4.
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет
	Случаев на 100 тыс. численности населения
	
	
	
	
	



Приложение 2
к межведомственной муниципальной программе «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы

Перечень мероприятий межведомственной муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в Большемуртинском муниципальном районе» на 2022-2026 годы

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный исполнитель мероприятия
	Срок
	Ожидаемый результат (краткое описание)

	
	
	
	начала реализации
	окончания реализации
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1. Проведение информационно-коммуникационной кампании, направленной на формирование осознанного отношения граждан к своему здоровью

	1.1.
	Разработка и изготовление информационных материалов (буклеты, брошюры, памятки и др.) для жителей Большемуртинского района по вопросам соблюдения гигиены, ведения здорового образа жизни (далее – ЗОЖ), профилактики социально значимых заболеваний, представляющих опасность для окружающих
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ, КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	Повышение уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового образа жизни, информированности о факторах риска неинфекционный х заболеваний

	1.2.
	Размещение информации, связанной с санитарно-гигиеническим просвещением в области профилактики социально значимых заболеваний и заболеваний, представляющих опасность для окружающих с СМИ и на официальном сайте администрации Большемуртинского района и подведомственных учреждений
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ, КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	1.3.
	Освещение мероприятий по пропаганде здорового образа жизни в районной общественно-политической газете «Новое время»
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ, КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	1.4.
	Информирование населения о значимости проведения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров
	РБ
	2022 год
	2026 год
	

	1.5.
	Оформление тематических книжных выставок, посвященных пропаганде ЗОЖ
	ОКиК
	2022 год
	2026 год
	

	1.6.
	Конкурс любительских видеороликов социальной рекламы о пропаганде ЗОЖ 
	МЦ
	2022 год
	2026 год
	

	2. Реализация мер, направленных на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний (НИЗ)

	2.1.
	Организация и проведение массовых акций по пропаганде раннего выявления хронических НИЗ (4 февраля Всемирный День борьбы против рака; 7 апреля Всемирный день здоровья; 31 мая Всемирный день без табачного дыма; 2 июня День здорового питания в России; вторая суббота августа Всероссийский День физкультурника; 11 сентября Всероссийский день трезвости; последнее воскресенье сентября Всемирный день здорового сердца; 29 октября Всемирный день борьбы с инсультом; 14 ноября Всемирный день борьбы с диабетом)
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ, КСЦОН, РБ
	2022 год
	2026 год
	Увеличение охвата диспансеризацией населения, находящегося на медицинском обслуживании в медицинской организации

	2.2.
	Организация и проведение диспансеризации и профилактических медицинских осмотров, в том числе с использованием выездных бригад
	РБ, руководители организаций и предприятия Большемуртинского района

	2022 год
	2026 год
	

	2.3.
	Организация диспансерного наблюдение лиц, страдающих хроническими неинфекционными заболеваниями, в целях своевременного выявления, предупреждения осложнений, обострений заболеваний, их профилактики
	РБ
	2022 год
	2026 год
	

	2.4.
	Проведение скрининговых исследований по выявлению факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний во время массовых профилактических мероприятий
	РБ
	2022 год
	2026 год
	

	2.5.
	Организация семинаров (в том числе в онлайн формате) для медицинских работников, педагогов, социальных работников, волонтёров, специалистов культурно-досуговой сферы, специалистов, работающих в сфере физической культуры и спорта и др. по вопросам профилактики хронических НИЗ и формирования ЗОЖ (в том числе с использованием цикла онлайн-семинаров КГБУЗ «Красноярский краевой Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»)
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ, КСЦОН, РБ, руководители организаций и предприятия Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	3. Реализация комплекса мер, направленных на снижение риска пагубного потребления алкоголя и табака


	3.1.
	Проведение циклов бесед, конференций, лекций, конкурсов сочинений и плакатов, других тематических мероприятий, посвященных проблемам злоупотребления наркотическими и токсическими веществами, алкогольной продукцией и потребления табака 
	ОКиК, РУО
	2022 год
	2026 год
	













Повышение престижа нравственных ценностей и здорового образа жизни, снижение потребления алкоголя и табака

	3.2.
	Проведение всероссийской акции «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам»
	РУО, главный специалист администрации Большемуртинского района по ФиС
	2022 год
	2026 год
	

	3.3.
	Организация и проведение массовых акций, посвященных Международному дню отказа от курения, Всероссийскому Дню трезвости, Дню здоровья, Дню российской молодежи
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК, МЦ
	2022 год
	2026 год
	

	3.4.
	Проведение профилактической работы в отношении родителей или иных законных представителей несовершеннолетних детей, употребляющих спиртные напитки
	ОП, КДН и ЗП
	2022 год
	2026 год
	

	3.5.
	Организация системы раннего выявления и профилактического консультирования лиц с высоким риском развития наркологических расстройств при проведении диспансеризации, всех видов профилактических осмотров, всех видов первичной специализированной медико-санитарной помощи
	РБ
	2022 год
	2026 год
	

	3.6.
	Разработка схем прилегающих территорий, на которых запрещена реализация алкогольной продукции
	Администрации поселковых и сельских советов
	2022 год
	2026 год
	

	3.7.
	Проведение проверок по выявлению нарушений в части запрета продажи алкогольной и никотиносодержащей продукции несовершеннолетним
	ОП
	2022 год
	2026 год
	

	3.8.
	Выявление торговых объектов, осуществляющих розничную продажу алкогольной и никотиносодержащей продукции без лицензии
	ОП
	2022 год
	2026 год
	

	3.9.
	Оперативно-профилактические мероприятия, направленные на противодействие незаконному обороту алкогольной и спиртосодержащей продукции
	ОП
	2022 год
	2026 год
	

	3.10.
	Психолого-педагогическое консультирование родителей по профилактике злоупотребления алкоголем, проведение индивидуальных и коллективных бесед с несовершеннолетними с привлечением психологов, врачей-педиатров, наркологов, психиатров
	КДН и ЗП, РУО, РБ
	2022 год
	2026 год
	

	3.11.
	Оформление тематических книжных выставок, проведение мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни, профилактику СПИДа, наркомании, алкоголизма и табакокурения
	ОКиК
	2022 год
	2026 год
	

	3.12.
	Проведение тематических конкурсов по пропаганде ЗОЖ среди детей, подростков и их родителей
	РУО, ОКиК, МЦ
	2022 год
	2026 год
	

	3.13.
	Социально-педагогическое тестирование учащихся по выявлению их склонностей к вредным привычкам
	РУО
	2022 год
	2026 год
	

	4. Реализация мероприятий по сохранению мужского здоровья


	4.1.
	Проведение мероприятий по профилактике заболеваний репродуктивной сферы у мужчин
	РБ

	2022 год
	2026 год
	Раннее выявление заболеваний, снижение смертности и заболеваемости от основных причин

	4.2.
	Организация дней консультирования мужчин урологами, сексологами, психологами
	РБ
	2022 год
	2026 год
	

	4.3.
	Организация обучающих занятий для учащихся старших классов по вопросам профилактики инфекций, передающихся половым путем, урологических заболеваний, влияющих на репродуктивную сферу
	РУО, РБ
	
	
	

	4.4.
	Проведение круглых столов, организация дискуссий, просмотров научно-популярных фильмов в трудовых коллективах
	Руководители организаций и предприятия Большемуртинского района
	
	
	

	4.5.
	Организация спортивных ветеранских команд по футболу, волейболу, хоккею
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	4.6.
	Организация конкурсов, направленных на формирование положительного имиджа отцовства и семейных спортивных традиций
	Администрация Большемуртинского района, РУО, ОКиК
	2022 год
	2026 год
	

	4.7.
	Организация работы семейных клубов
	ОКиК, РУО 
	2022 год
	2026 год
	

	5. Сохранение здоровья полости рта «Здоровые зубы»


	5.1.
	Информирование населения о необходимости проведения мероприятий по профилактике заболеваний полости рта
	РБ

	2022 год
	2026 год
	Уменьшение интенсивности и распространения кариеса зубов

	5.2.
	Проведение стоматологических осмотров детей в возрастных группах 7-9 лет, 10-14 лет, 15-18 лет
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	5.3.
	Проведение семинаров по ознакомлению  педагогов, воспитателей с основными факторами, влияющими на возникновение стоматологических заболеваний, правилами рациональной гигиены полости рта
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	5.4.
	Проведение родительских собраний по ознакомлению родителей (законных представителей) с основными факторами, влияющими на возникновение стоматологических заболеваний, правилами рациональной гигиены полости рта
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	5.5.
	Проведение классных часов по ознакомлению учащихся с основными факторами, влияющими на возникновение стоматологических заболеваний, правилами рациональной гигиены полости рта
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	5.6.
	Организация «Школы молодых родителей» в дошкольных образовательных учреждениях
	РУО
	2022 год
	2026 год
	

	5.7.
	Обучение уходу за зубами детей дошкольного возраста
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	6. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков


	6.1.
	Проведение ознакомительных мероприятий для детей школьного возраста, направленных на профилактику сезонной заболеваемости гриппом и ОРВИ

	РУО
	2022 год
	2026 год
	Сформированы навыки бережного отношения к своему здоровью.
Сокращение количества пропусков по болезни.
Сокращение доли обучающихся с низким уровнем физической подготовки


	6.2.
	Проведение тематических занятий по правилам ЗОЖ
	Руководители образовательных организаций
	2022 год
	2026 год
	

	6.3.
	Проведение родительских собраний, направленных на разъяснение о необходимости вакцинации детей школьного возраста от инфекций
	РБ, РУО

	2022 год
	2026 год
	

	6.4.
	Организация и проведение профилактических мероприятий в детских оздоровительных лагерях в период школьных каникул
	РУО
	
	
	

	6.5.
	Обеспечение бесплатного отдыха и оздоровления детей, находящихся в трудной жизненной ситуации

	Администрация Большемуртинского района, РУО, КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	6.6.
	Организация качественного горячего питания в образовательных организациях Большемуртинского района
	Администрация Большемуртинского района, РУО
	2022 год
	2026 год
	

	6.7.
	Организация и проведение Дней здоровья 
	РУО, руководители образовательных организаций
	2022 год
	2026 год
	

	6.8.
	Проведение утренней гимнастики, подвижных перемен и игр на свежем воздухе в общеобразовательных организациях
	Руководители образовательных организаций
	2022 год
	2026 год
	

	6.9.
	Проведение на уроках специальной гимнастики на осанку, гимнастики для снятия утомления глаз учащихся
	Педагоги-предметники
	2022 год
	2026 год
	

	6.10.
	Поддержание в общеобразовательных учреждениях надлежащих санитарно-гигиенических условий
	Администрация Большемуртинского района, РУО
	2022 год
	2026 год
	

	6.11.
	Реализация программы «Здоровье в твоих руках» по формированию ЗОЖ детей и подростков, сохранения и укрепления их физического здоровья
	КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	6.12.
	Организация и проведение медицинских профилактических осмотров несовершеннолетних
	РБ, РУО
	2022 год
	2026 год
	

	7. Развитие корпоративных программ «Укрепление здоровья работающих граждан Большемуртинского района»


	7.1.
	Взаимодействие с работодателями по вопросам охраны здоровья. Внедрение и реализация корпоративных программ укрепления здоровья для сотрудников предприятий города

	Администрация Большемуртинского района, руководители организаций и предприятия Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	Повышение информированности, мотивации к ЗОЖ, снижение заболеваемости, сокращение доли лиц с факторами риска, снижение временной нетрудоспособности, снижение выхода на инвалидность

	8. Создание условий для привлечения населения Большемуртинского района к занятиям физической культурой, увеличению двигательной и творческой активности

	8.1.
	Регулярное проведение спортивно-массовых мероприятий в Большемуртинском районе в соответствии с календарным планом 
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	Увеличение численности граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом

	8.2.
	Проведение физкультурно-спортивных мероприятий для людей с ограниченными возможностями здоровья
	Администрация Большемуртинского района, руководители организаций и предприятия Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.3.
	Устройство плоскостных спортивных сооружений в сельской местности 
	Администрация Большемуртинского района, главы поселений
	2022 год
	2026 год
	

	8.4.
	Модернизация и укрепление МТБ муниципальных физкультурно-спортивных учреждений
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.5.
	Приобретение спортивного инвентаря и оборудования для спортивных клубов по месту жительства, сборных команд района по видам спорта
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.6.
	Создание условий для реализации исполнения нормативов (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
	Администрация Большемуртинского района, руководители организаций и предприятия Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.7.
	Организация летних учебно-тренировочных сборов для детей и подростков
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.8.
	Организация отдыха и оздоровление одаренных детей в области физической культуры и спорта
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
	

	8.9.
	Организация деятельности спортивных клубов по месту жительства
	Администрация Большемуртинского района, главы поселений
	2022 год
	2026 год
	

	8.10.
	Организация деятельности школьных спортивных секций
	РУО, руководители образовательных организаций
	2022 год
	2026 год
	

	9. Реализация мероприятий, направленных на формирование активного долголетия


	9.1.
	Организация работы Народного университета «Активное долголетие» 
	КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	Увеличение продолжительности и качества жизни населения Большемуртинского района

	9.2.
	Создание площадок для общения и отдыха лиц разных возрастов с учетом их интересов и потребностей
	Администрация Большемуртинского района, КСЦОН, ОКиК
	2022 год
	2026 год
	

	9.3.
	Привлечение граждан старшего поколения для участия в проводимых конкурсах и фестивалях для демонстрации своих достижений, обмена полученными навыками, умениями и достижениями
	Администрация Большемуртинского района, КСЦОН, ОКиК
	2022 год
	2026 год
	

	9.4.
	Организация деятельности Школы родственного ухода
	КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	9.5.
	Привлечение «серебряных» волонтеров для проведения мастер-классов по скандинавской ходьбе
	КСЦОН
	2022 год
	2026 год
	

	10. Формирование современной комфортной среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни


	10.1
	Благоустройство в Большемуртинском районе инфраструктуры для ведения здорового образа жизни (спортивные, экологические объекты)
	Администрация Большемуртинского района, главы поселений
	2022 год
	2026 год
	Созданы условия для активного отдыха и занятий спортом 

	10.2.
	Благоустройство зелёных зон (парков, скверов, придомовых территорий)
	Главы поселений
	2022 год
	2026 год
	

	10.3.
	Создание зоны активного отдыха на ул. Горького пгт. Большая Мурта
	ЖКХ
	2022 год
	2026 год
	

	10.4.
	Реализация проекта «Комплексное благоустройство центральной части улиц Кирова, Советская пгт. Большая Мурта»
	ЖКХ
	2022 год
	2026 год
	

	10.5.
	Создание уличных спортивных площадок и оздоровительных зон для занятий физической культурой и спортом
	Администрация Большемуртинского района, главы поселений
	2022 год
	2026 год
	

	10.6.
	Организация ледовых катков, лыжных трасс в населенных пунктах района
	Администрация Большемуртинского района, главы поселений
	2022 год
	2026 год
	

	10.7.
	Благоустройство парка культуры и отдыха в пгт. Большая Мурта
	Администрация Большемуртинского района
	2022 год
	2026 год
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